
1 主催 宮崎県バレーボール協会

2 主管 宮崎県ソフトバレーボール連盟　

3 オフィシャルボール モルテン  ミカサ

4 特別協賛 （株）日産サティオ宮崎

5 開催期日 令和６年１２月１日(日)

6 日程 開館　8：00　　受付　8：15～8：30　　監督会議　8：30～8：40

開会式　8：45　　競技開始　9：20

7 会場 清武体育館　

8 種目 トリム フリー・トリム１４０・トリム２００・トリム２４０

・トリムフリー　 　 １８歳以上の男女各２人

・トリム（１４０歳以上）１８歳以上の男性２人・女性２人の計４人

但し、プレーする４人の合計年齢は１４０歳以上であること。

・トリム（２００歳以上）１８歳以上の男性２人・女性２人の計４人

但し、プレーする４人の合計年齢は２００歳以上であること。

・トリム（２４０歳以上）18歳以上の男性２人・女性２人の計４人

但し、プレーする４人の合計年齢は２４０歳以上であること。

9 競技規則 （公財）日本バレーボール協会制定の「2023年度版ソフトバレーボール競技規則」および

大会要項を適用する。（但し、公式練習はランダ１分とする。）

10 競技方法 予選リンクリーグを行い、順位別リンクリーグおよびトーナメントを行う

（チーム数により変更の可能性有、最低３～４試合予定）

11 使用球 本大会での使用球は、（公財）日本バレーボール協会制定のソフトバレーボール

（モルテン  ミカサ製の重さ２１０ｇ±１０ｇ、円周７８±１㎝）とする。

12 参加料 大会参加料　2，０００円 登録料　１，０００円(今年度県主催の大会に参加がないチーム)

13 表彰 当日、発表

14 申込方法 公式ホームページの申し込みフォームからお願いいたします。

〒880-0853　   宮崎市中西町２０-２   

宮崎県ソフトバレーボール連盟　事務局

E-mail　miyazaki.soft.v@gmail.com

問合せ先TEL　070-9033-2291

15 申込締切日　 令和６年１１月２４日（日）必着

16 その他 ①ユニホーム等の服装については、原則として定めないが胸番号と背番号は、

　 参加チームにて必ず 準備すること。主審副審は、リーダーバッジを着用すること。

②監督および選手はスポーツ保険に加入しておくこと。

③大会に関して発生した事故、負傷等の責任は、主催・主管・後援・協賛にはないものとする。

④申込締切日以降に棄権のチームは、大会参加料をいただきます。

⑤申込用紙は規定の用紙で申込むこと。

⑥大会変更事項などは、各チームで確認すること　
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